
Cristine Aoni              
Uma Profissional 
Multitalento 
Nascida em Cachoeiro de Itapemirim-ES em 24/06/73, trilha uma 

carreira diversificada que abrange desde a administração e consultoria 

em gestão de pequenos negócios até as artes plásticas e a poesia.  

Autodidata nas artes, começou a pintar ainda criança e escrever poesias 

na adolescência. Realizou intercâmbios na Dinamarca e nos Estados 

Unidos, ampliando sua visão de mundo e seu amor pela cultura.

by Cristine AoniCA

https://gamma.app


Missão

Cristine é uma entusiasta das artes, da natureza e das relações 

humanas, sempre buscando viver no coração, transbordando amor e 

promovendo saúde, família, amizade, liberdade, igualdade, fé e paz. 

Sua missão é:  "Viajar pelo mundo, ensinando, aprendendo e gerando 

qualidade de vida."
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Prêmios

2008 - Finalista do 
Prêmio Master 

Empresarial 
SEBRAE/ES - 2018 Finalista do 

StexTur Brasil: 
Startup Experience 
Turism

2019 - Prêmio 
Histórias de Quem 

Atende  
SEBRAE/NA - 2022  Finalista do 

Prêmio Mulher 
ArcelorMittal
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Consultorias, Palestras e Oficinas em Gestão de 
Pequenos Negócios 

Expertise em Gestão

Formada em Administração com 

especializações em Marketing, 

Gestão de Pequenos Negócios e 

Gestão Pública, Cristine teve uma 

microempresa de confecção por 

18 anos, atuou por 11 anos no 

Sebrae/ES, onde se destacou pelo 

impacto junto às MPEs.  Também 

produziu  conteúdo para o blog 

do Sebrae/ES.

Inovação e Liderança

Sua abordagem inovadora e 

inspiradora têm ajudado a 

transformar vidas, através de 

consultorias e oficinas onde 

ensina como empreender a partir 

dos talentos.

Hoje é  Analista do Executivo 

SEGER e está Coordenadora do 

Programa de Trainees de Inovação 

na Gestão Pública junto ao 

LAB.ges.

Impacto na Sociedade

  + de 285 horas de capacitações 

ministradas;

+ de 510 consultorias para 

pequenos negócios realizadas;

+ 2.130 pessoas capacitadas em 

diversas áreas de 

empreendedorismo, gestão, 

turismo, autoconhecimento, arte 

e qualidade de vida.
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Atuação no Cenário Cultural Capixaba

Projetos de Impacto 
ODS 8.9

Desde 2017 Cristine 

elabora projetos 

culturais sustentáveis 

para captação de 

recursos com objetivo 

de levar consultorias e 

oficinas gratuitas a 

quem mais precisa; 

promovendo arte, 

cultura, 

empreendedorismo, 

pertencimento e 

protagonismo de 

comunidades.

Artes Plásticas

Além de pintar obras 

em óleo sobre tela e 

aquarela, também 

realiza oficinas  que 

estimulam crianças e 

adultos de bairros 

periféricos a sonhar o 

futuro desejado a partir 

do resgate do passado, a 

história, cultura e 

natureza locais, 

expressando-o através 

da pintura.

Poesias

Na adolescência 

começou a escrever 

poesias sobre o amor. 

Na pandemia a escrita 

se intensificou, bem 

como a busca por 

autoconhecimento e 

mudança de vida. A 

coletânea produzida 

nessa fase de reflexão e 

conexão foi 

transformada num 

passo a passo  que virou 

livro e áudio book.

Fotografias

Amante da vida simples, 

das belezas do cotidiano 

e das magníficas 

paisagens do ES, com 

olhar curioso e 

observador, registra 

lindas cenas  de ângulos 

surpreendentes durante 

sua caminhada de 

descoberta ao 

capixabear por aí. 

https://gamma.app


Projetos de Impacto - Turismo em Rede

1 Concepção

Iniciativa pioneira. Origem: seu artigo Turismo em Rede, - Construção de Destinos Inteligentes: O 

caso do Município de Anchieta. Objetivo promover o turismo sustentável e o desenvolvimento de 

comunidades através da troca de saberes, resgate da identidade, ampliar visão de mundo, 

aumentar presença digital, estimular o empreendedorismo, inovação e conexão entre 

empreendedores locais.

2 Implementação

Através de parcerias estratégicas, o Projeto foi implementado nas comunidades: Maebá 

(Movimento Mãos que Fazem Mãebá, Rocio Fotografias) ;

Belo Horizonte/Anchieta (Secretaria de Turismo, Comércio e Empreendedorismo de Anchieta) ; 

Village do Sol/Guarapari (Clube Atlético Guarapariense através do Projeto Xapuri - LICC).

3 Resultados

O Projeto Turismo em Rede se consolidou como uma referência no setor, gerando oportunidades 

de negócios, fortalecendo a economia local e aumentando a visibilidade  de destinos capixabas 

pouco conhecidos. 

https://gamma.app


Artes Plásticas
Após a pandemia, durante meditações guiadas, 

Cristine ouviu um chamado da sua criança interior 

para voltar a pintar, e pintar o Santuário Nacional São 

José de Anchieta. Em 1 ano produziu 10 obras e 

realizou  10 exposições em  lugares e eventos 

inusitados, como Festivais Musicais, Hubs de 

inovação, Conferências, Seminários, Igrejas e até em 

árvores da Mata Atlântica no Salão de uma Pousada 

em Ubu. Também realiza oficinas de pintura em óleo 

sobre tela e aquarela.
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Inspirações - óleo sobre tela

Identidade 

A riqueza material e imaterial do 

ES a encanta, especialmente no 

que tange o resgate da cultura, da 

história e identidade do povo 

capixaba. 

Expressões artísticas, culturais, 

danças, música, ritmos, cores, 

sabores elevam sua alma.  

Espiritualidade

Sua fé inabalável abre um canal de 

conexão e recebe inspiração 

divina para suas obras de arte 

sacra. Com releituras de obras de 

outros artistas, aborda 

diversidade, etnias, empatia, 

misericórdia.

Natureza

Apaixonada pelo ES e por sua 

riqueza natural, faz da observação 

diária de suas belas paisagens, 

fontes inesgotáveis de inspiração 

para suas obras. 
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Exposições

2022

I Cultura no Pátio - Santuário São José de Anchieta - Anchieta -ES posteriormente ficando expostas na 

loja do Santuário

I Circuito Cultural Cidade Saúde-Shopping Guarapari-ES

2023

Casa da Villa Capixaba -Villa Virtudes-Guarapari

6a FEAG-Feira Educação Ambiental Guarapari

III SAV-Salão de Artes Visuais do IFES Campus Cachoeiro de Itapemirim

World Creativity Day no Findeslab-Vitória-ES

1 Seminário de Turismo e Economia Criativa-Linhares-ES

1 Conferência Intermunicipal Região Centro Sul ES - Democracia e Direito à Cultura no Céu das Artes-

Anchieta-ES

Pousada Pau Brasil-Anchieta-ES

1 Festival de Jazz e Blues Pedra do Elefante-Buenos Aires-ES

Paróquia São Pedro-Guarapari-ES

2024

World Creativity Day no HubES+ -Vitória-ES
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Poesias
A Pandemia foi um dos marcos em sua vida, momento 

de grande conexão divina, reflexão e mergulho 

profundo no autoconhecimento. Desse processo 

nasceram poesias que unidas formaram o conteúdo 

do livro 7 passos para a vida que pedi a Deus, um 

manual inspirador para quem deseja uma 

transformação real que inclua propósito. O livro em 

fase final de edição já se encontra disponível em áudio 

no episódio de mesmo nome do Podcast Cristine 

News na plataforma Spotify.
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Poesias e Reflexões

Observação

Olhe à sua volta

O que te entristece?

O que te faz sorrir?

Olhe para dentro

Olhe para fora

Olhe para o outro

Olhe para o todo

Reconheça sua insignificância no universo

Que tudo está na mais perfeita ordem

E simplesmente agradeça por existir.”

Trecho da poesia Humano Limitado

Conexão

"Toda vez que nos permitimos nos relacionar com 

alguém profundamente, de alma para alma, dessa troca 

surge algo novo. Um conhecimento, uma nova 

consciência, uma mudança, ampliação de visão de 

mundo, de mindset. E ao se despedirem, um leva 

consigo um pedaço do outro ao mesmo tempo que 

deixa um pedaço de si. Mas é estranho porque ao invés 

de diminuir, deixa o outro mais inteiro, ajudando-o na 

sua busca constante da construção de um ser cada vez 

melhor!" 

Cristine Aoni
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Contatos

Clipping Currículo +55-28-99915-5191

cristine.aoni@gmail.com Cristine Aoni @cristine.aoni

Cristine Aoni Cristine News turismoemrede.com.br

https://docs.google.com/document/d/10uhfOzaluxqxeFfxg91qifefCdXLQM3ysPzJpkKoYBk/edit?usp=drive_link
http://lattes.cnpq.br/8186293888559585
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